Instrukcja

w sprawie wymogow sanitarnych organizowania stacjarnych obozéw pod namiotami.

z dnia 6 lipca 2007 roku

Tekst pierwotny

Propozycje zmian - Uwagi

Rozdziat |

Przepisy ogdlne

§1

1. Instrukcja w sprawie wymogow sanitarnych orgawiaoia stacjonarnych obozéw pod namiotami, zw
dalej take ,Instrukcp”, okresla wymogi sanitarne i zwkane z nimi wymogi organizacyjne, ktére powit
speini@ stacjonarne obozy pod namiotami, lokalizowane peyanaczonymi na stale miejscami obozow
posiadajcych odpowiedn infrastruktue.

ana
ny
visk

2.

HDiM- Instrukcja nie jest wyktadgi
prawry i zawsze naley opier& sie

na aktualnych ustawach i
rozporadzeniach opublikowanych w
Dzienniku Ustaw

3. Instrukcja zostata opracowana we wspoOtpracy orgaji harcerskich z Gtéwnym Inspektorem Sanitarr
w oparciu 0 obowjzujgce przepisy prawa.

nym

4. Kazdy obo6z harcerski, obty zakresem niniejszej Instrukcji oktenym w ust. 1, powinien Iy
zorganizowany w sposobgodny z obowiazujacymi przepisami prawa, w tym przepisami aktow prawny
wymienionych w zajczniku nr 1 do Instrukcji, a nadto zgodnie z Inktja oraz regulaminami, instrukcjam
innymi obowhzujacymi przepisami wewgtrznymi.

ch
i

§2

1. Ob6z pod namiotami powinien zo&taarejestrowany u terenowo \étavego pastwowego powiatowed
inspektora sanitarnego oraz uzyskaozytywry opinig (kwalifikacjg), potwierdzog wpisem pastwowegad
powiatowego inspektora sanitarnego do karty kwkaifyjnej obiektu, stanowtej zahcznik nr 1 dd
rozporzdzeniaMinistra Edukacji Narodowej z dnia 21 stycznia 199% sprawie warunkéw, jakie mus
spelnia@ organizatorzy wypoczynku dzieci i miodyieszkolnej, a tale zasad jego organizowania
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nadzorowania (Dz. U. Nr 12, poz. 67 Zp6zm.).




2. W celu rejestracji oraz zaopiniowania obozu befegiafrastruktury — nalgy, nie p&niej niz na 14 dn
przed zgtoszeniem obozu kuratorovéwiaty, przedtayé wiascivemu terenowo pestwowemu powiatowem
inspektorowi sanitarnemu:

a) kart kwalifikacyjng obiektu (o ktérej mowa w ust. 1),

b) plan sytuacyjny zagospodarowania terenu przeznagoonpod obdz, zawiergmy rozmieszczeni
poszczegodlnych e%ci: mieszkalnejzywieniowej, zespotu stiby zdrowia, umywalni, ugpow, itd.,

e

c) krétki, rzeczowy opis techniczny dotycy:

czasu trwania obozu (liczba turnuséw i ich terminy)

przewidywanej liczby uczestnikéw i ich wieku,

sposobu zaopatrzenia w wowentualnie aktualny wynik badania wody),

Wykienawias i wpisé& ,ze
wskazaniem punktu poboru wody
(przydatndé¢ do picia i na potrzeby
gospodarcze potwierdzona
aktualnymi wynikami badg

sposobu pospowania z odpadami statymi orgziekami (przechowywanie na terenie obg
segregacja i wyw0z lub inny sposéb usuwania i whiedliwiania odpadéw komunalnych),

ZU,

d) kopk umowy ze specjalistycarfirmag na wywo6z odpaddw.

3. Rozpoczcie dziatalnéci obozu powinno by zgtoszone do wkziwego terenowo pstwowegqa
powiatowego inspektora sanitarnego wgci 48 godzin od przyjazdu uczestnikdw.

§3

1. Obo6z powinien b§ zlokalizowany z dala od obiektéw wggliwych dla otoczenia oraz z dala od w
zalewowych. Wielké terenu powinna unitiwié swobodne rozbicie obozu z naleym przestrzennyn
rozmieszczeniem egci mieszkalnej, sanitarnej, kuchni, terenéw spoytciw

od

=

2. Wskazane jest lokalizowanie obozu na terenach @atjiaych pod wzgidem turystyczno-rekreacyjnym i
miare mazliwosci w poblizu wéd powierzchniowych (rzeka, jezioro), naggich s¢ do lgpieli.

w

Rozdziat Il

Zywienie i zaopatrzenie wzywnosé

84

1. Za bezpieczestwozywnaosci i zywienia odpowiada komendant obozu lub osoba priegorupowaniona.

2. Nalezy chront zywnos¢ przed wszelkimi zanieczyszczeniami.

3. Pomieszczeniaywnosciowe musz by¢ utrzymywane w czystai.




4. Osoby majce kontakt zzywnascia powinny posiadé& odpowiedni stan zdrowia oraz przestrzedagieny
osobistej.

5. Jadtospisy naky dostosowa do istniejcych warunkéw higieniczno-sanitarnych.

1. (Opole)digacg sposobu
zywienia uczestnikow dostosowa
do istniepcych warunkow
higieniczno-sanitarnych.

6. W przypadkuzywnosci tatwopsujcej sk - nalery przestrzega ciagtosci tancucha chtodniczegérodkow
spazywczych.

8§85

1. Obo6z mae by zlokalizowany jedynie w miejscu urdwiajagcym dostateczne zaopatrzenie obozu w ¢\
przeznaczogndo spaycia przez ludzi.

od

2. Obo6z powinien b§ zaopatrywany w wag przeznaczon do spaycia przez ludzi czerpanze zrédta lub)
studni zlokalizowanych na terenie obozu lub w nsEzmej odlegtéci od niego, po uprzednim stwierdzer
przez widciwego pastwowego inspektora sanitarnego, o przydatinaody do spaycia.

Dod&: ,lub konfekcjonowan w
ppakowaniach jednostkowych”

3. Woda, w ktég zaopatrywany jest ob6z, powinna spetnigymagania rozposzizeniaMinistra Zdrowia Zz
dnia 29 marca 2007 r. w sprawie jakdwody przeznaczonej do sgoia przez ludzi (Dz. U. Nr 61, poz. 417)

4. W sytuacjach uzasadnionych wodnozna dowozé cysternami/zbiornikami bezp@dnio ze zrédia
wskazanego przez wdeiwego terenowo pestwowego powiatowego inspektora sanitarnego, lul
opakowaniach jednostkowych.

)

1.(Wroctaw) —stowo
"ugasadnionych” zagpi¢
.=awaryjnych”

(WSSE Olsztyn) Dostarczanie wody
do spaycia beczkowozem jest
dopuszczalne tylko w sytuaciji
awaryjnej

(Rzeszbéw) w sytuacjach
wyjatkowych (braku wody lub
nagtego pogorszeniaegej jakasci,
awarii urazdzenia wodoeigowego)
wodk mazna ...itd

5. Zastosowanie cysterny/zbiornika do zaopatrzenia egdewprzeznaczaon do spaycia przez ludzi mus

spetnig& nastpujace warunki:

D

a) cysterna /zbiornik musi sty tylko i wylgcznie do transportu i magazynowania wody do pip@emnik
musi by wykonanal/y z materiatdw dopuszczonych do kontakinody przeznaczom do spaycia przez
ludzi — wyposaonaly w higieniczne punkty (zawory czerpalne) dbgya wody z cysterny/zbiornika,

b) weze stwace do podawania wody do cysterny/zbiornika mugmzy¢ tylko do tego celu, hyodpowiedniad
przechowywane i dezynfekowane,




c) wlew wody do cysterny/zbiornika musi posiadiavate i szczelne zamkstie,

d) przed pierwszymayciem, a take nasgpnie nie rzadziej tiraz na 2 tygodnie, cysterna/zbiornik powinign(Opole) ...nie rzadziejhraz w

by¢ dokladnie myty i dezynfekowany (procedura dezygjiefpowinna by uzgodniona z wkgiwym
terenowo inspektorem sanitarnym),

tygodniu, cysterna/zbiornik
powinien by doktadnie myty i
dezynfekowany

e) woda z cysterny/zbiornika przeznaczona dargpa przez ludzi powinna zostawyta do kaca dnia, W
ktorym zostata dostarczona,

f) cysterna/zbiornik z wagwinien by¢ przetrzymywany w miejscu nie nastonecznionym,

g) woda z cysterny/zbiornika przeznaczona dozgpi@ przez ludzi mze by uzywana wyhcznie pa(WSSE Olsztyn) dodapunkt:

przegotowaniu - informacja o tym powinnackywale umieszczona na cysternie/zbiorniku.

.2aleca s¢, aby do spgycia
podawana byta woda w
opakowaniach jednostkowych
(konfekcjonowana)”

§6

Czes$¢ zywieniowa obozu powinna znajdowaie w odlegtaci nie mniejszej i 15 metrow od agci mieszkalnej.

Czes$¢ zywieniowa obejmuje:

a) magazynzywnosciowy,

b) punkt obierania warzyw i ziemniakéw (w tym punktwdgparzania jaj)

C) punkt przygotowywania positkéw,

d) zadaszomkuchnk,

e) zadaszosjadalnk,

f) zmywalni naczy kuchennych,

g) zmywalnk naczy stotowych,

h) punkt sanitarny dla pracigych w kuchni.

* - positki nie powinny zawier@surowych jaj

§7

1. Produkty zywnosciowe naley przewozé specjalistycznymisrodkami transportu, posiadaymi
konstrukcg i wyposaenie odpowiednie do rodzaju przewwoych produktéw, lubsrodkami transport
przystosowanymi do przewozaywnosci w Stopniu zapewniggym ochrog przed zanieczyszczeniem
zachowanie odpowiedniej jakmi zdrowotnej produktéwzywnosciowych. Zywnosé powinna by przewaona w
specjalnie do tego celu przeznaczonych pojemnilgmdtniajcych wymagania okéone dla materiatéw
wyrobow przeznaczonych do kontaktayzvnoscia.

o=




2. W przypadku przewozu tym samyimodkiem transportu rownocgde produktéwzywnaosciowych i
innych towaréw albo rinych rodzajowzywnosci, towary te i produktyzywnosciowe musz by¢ oddzielone w
taki sposoéb, aby nie bytlo miwe ich wzajemne zanieczyszczenie i oddziatywaxieprzypadku, gdygrodkiem
transportu przewmne g inne artykuty ni zywnaosciowe, srodek transportu natg odpowiednio wyczici¢ lub
zdezynfekowa przed kolejnym transporteaywnaosci.

§8

1. Magazyrzywnosciowy powinien zapewntahigieniczne przechowywanigwnosci,
W sposoOb pozwalagy na unikngcie ryzyka jej zanieczyszczenia. Magazymwnosciowy nalery urzadzic w
specjalnie do tego celu przeznaczonym miejscu (@emiub budynku). Magazyn musibguchy, przewiewny
w miare mazliwosci chtodny, oraz wypogsany w odpowiedni spet: pétki, podstawki pod worki itp.

2. Magazynowanie powinno odbywai¢c z zachowaniem zasady segregacji
produktow. Produktygywnaosciowe powinny by sktadowane wedtug rodzajéw, z type, osobno nals
przechowywa produkty wydzielagce swoisi won.

3. Nalezy kontrolowa termin przydatnéci do spaycia produktéw, a tate naley
stosowa sie do podanej przez producenta na opakowaniu dameglolktu informacji o sposobie i warunkach
przechowywania. Produktyywnaosciowe, ktorych termin przydatdo do spaycia uptyryt, a take
niebezpieczne lub niejadalne substancje oraz odpadyinny by niezwtocznie usuwane z magazynu

4. Wszystkie produkty znajdage s¢ w magazynie powinny ldyzabezpieczone przed

dostpem owaddw i innych szkodnikow.

§9

1. W przypadku obozowisk nieposiadeych podiczenia do sieci energetycznej oraz w przypadkuibrak
urzadzea chlodniczych, nabey urzadzi¢ chtodnk, ktdra maze by np. piwniczka zbudowana w ziemi
("ziemianka™). W powyszym przypadku produkty takie jak np. raki, lody naley wykluczy z jadtospisu
lub zaopatrywé sie w nie w dniu ich planowanego spovania, w maliwie najkrotszym czasie przed podanie
do spaycia. Produkty przechowywane w ziemiance nmusg odpowiednio zabezpieczone przed
zanieczyszczeniem.

m

2. W przypadku, gdy obozowisko posiada podenie do sieci energetycznej, magazynayale miar
mozliwosci wyposay¢ w urzdzenia chtodnicze.

3. Mieso, wedliny, ryby, jaja, mleko pasteryzowane i przetwarleczne (sery, jogurty, kefirgmietare),
tluszcze (masto, margaryna, olejéline) naley przechowywa w pomieszczeniach chtodnych (ziemianka,
chiodziarka). Temperatura nie powinna liyyzsza nk 10°C. W przypadku lodow i m¢onek naley
przechowywa je w zamraarce (w temp. nie wygzej niz - 18°C).

1. (Opole) Méso, wedliny,.tluszcze
nalezy przechowywaw warunkach
i i temperaturze wskazanej przez
producentarodkéw spaywczych.

4. Produktyzywnosciowe, o ktérych mowa w ust. 3, bez opakéwaalezy przechowywéa w odpowiednich
pojemnikach przeznaczonych do kontakityywnoscig. Warzywa nalgy przechowywé na pétkach lub w
skrzynkach, w specjalnie do tego celu przeznaczoimgjiczce (ziemiance) lub w namiocie.




§10

1. W obozie naley zorganizowé punkt obierania warzyw i ziemniakéw wypasay
w tawki do siedzenia oraz podstawy pod naczynia.

2. Warzywa przed obieraniem najedoktadnie umy szczotlg i wyptukac. Ziemniaki
I warzywa naley obier& w dniu spaycia, a obierki natey zbiera do specjalnego pojemnika na odpady.

§11

. Positki naley przygotowywag w warunkach higienicznych, ze sktadnikow posiackaih odpowiedni jakasé
zdrowotry, w terminie pozwalacym na spgycie positku w okresie przydatém do spaycia jego skladnikow.

. Urzadzenia, sprg i inne sktadniki wyposgenia, z ktorymi styka sizywnos¢, musa byc:

a) utrzymywane w dobrym stanie technicznym, aby amatizowat wszelkie
ryzyko zanieczyszczenigywnosci;

b) wykonane z takich materiatow, ktdre uttiwiaja utrzymanie ich w czystoi
oraz, jeeli jest to niezbdne, ich dezynfekej(nie dotyczy to pojemnikéw bezzwrotnych oraz
opakowa);

c) zainstalowane w taki sposob, aby wiwi ¢ odpowiednie czyszczenie

otaczajcego je obszaru.

. Positki powinny by przygotowywane na powierzchniach wykonanych w 8pasnaliwiajacy tatwe
czyszczenie oraz, eli jest to niezbdne, dezynfekej Do wykonania tych powierzchnizywa st materiatow
gtadkich, zmywalnych i nietoksycznych, ktérymi maday¢ miedzy innymi specjalnie do tego celu przeznacz
stoty pokryte blachze stali nierdzewnej, laminatem lub cerat

1. (Opole) po wyrazach
...materiatow gtadkich,
orr@ywalnych i nietoksycznych”
dod& ,,...,przeznaczonych do
kontaktu zzywnascia”

4. Powierzchnie, na ktorych przygotowywarnepesitki powinny by utrzymywane w czystai.

. Deski do przygotowywania produktéw powinnychyznakowane w nagiujacy sposéb:

a) do mesa surowego (MS),

b) do mesa gotowanego, ¢dlin i sera (M),

c) dowarzyw (W),

d) do ryb surowych (RS)

e) doryb (RG),

f) do pieczywa (P).

. Deski powinny by wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem d&rym w ich oznaczeniu. Deski po
kazdorazowym ayciu nalery starannie umgy,

. Nie wolno miesz& pozostatéci potraw zeswiezym surowcem, nie wolno powtdrnie zarmméraz rozmraonych




produktow.

. Gotowanie wody, mleka, zupy powinnodoyykonywane w kottach lub garnkach tylko do teghuce
przeznaczonych. zywanie kottéw lub garnkéw z uszkodzpamaly jest niedozwolone.

§12

. Positki i potrawy powinny b§ przygotowywane w migrmazliwosci bezpgrednio przed spgciem, z
ograniczeniem czasu ich przechowywania.

. Przy uktadaniu jadtospiséw naledobiera potrawy, ktére nie wymagagkomplikowanego procesu
przygotowania i $ bezpieczne, a w szczegddabnie zawieragg surowych jaj, poddawang sbrobce termicznej
sktadaj sie z suréwek warzywnych przygotowywanych begpdnio przed spgciem, bez dodatku soséw lub
majonezu z wyjtkiem soséw poddanych obrébce termicznej oraz neajaw i soséw, ktdre zostaly nabyte pa
obozem i g fabrycznie szczelnie zamkie. Zawarté¢ opakowania po otwarciu musi dgiezwiocznie zayta w
caldsci.

§13

. Kuchnie nalery urzadzi¢ w poblizu zrodta wody; w miejscu ostogtiym od wiatru. Phg kuchenig pieca naley
umieszczé na wysokéci 40-50 cm nad ziergi Kuchnia powinna byostongta dachem oraz wypasana
w dostateczpilosé¢ sprztu kuchennego.

. Teren w pobliu kuchni powinien b§ pospratany i wygrabiony.

3. Przy wytkowaniu kuchni gazowych zbiorniki z gazem powirby¢ ustawione nie hiej niz 2 m odzrodta ognia

i odpowiednio zabezpieczone.

§14

1. Jadalnia powinna ltyzadaszona, a ta& wyposaona w stoty i fawki.

2. Blaty stotéw powinny by wykonane z materiatu tatwo zmywalnego lub przy&rigkim materiatem, np. cegat

lub laminatem.

. W bezpdgredniej bliskdci stotéwki naley zlokalizowa punkt wydawania positkow.

§15

. W czsci zywnosciowej obozu naley wyznaczy zmywalne naczyi stotowych, znajduaica sie¢ poza kuchry.

Zmywalnk te nalezy wyposay¢ w odpowiedmn ilos¢ sprztu: wanienki lub miednice, podstawki pod wanienki

lub miednice, $cierki, gabki, zmywaki, orazsrodki myjace. Zalecane jest zaopatrzenie zmywalni na
stotowych w dozowniki zérodkiem do mycia naczy

czy

. Do zmywania naczy stotowych nalgy zapewnt gorgca i cieplh wode. Naczynia stolowe, po usggiu z nich
resztek pokarmow do zamykanych pojemnikow, halemywa w cieptej wodzie z dodatkiem odpowiedn
srodkow czyszcgeych, po czym dokladnie sptukaa nasipnie wyparzy przez zanurzenie w kotle z wyca
wodg (nie dotyczy to menmek, kubkéw i sztécdw wytkowanych indywidualnie przez uczestnikbw obo




Podczas wyparzania nagzgtotowych naley zwrécik szczegéla uwag na bezpieczestwo wykonywanyck
Czynnaci.

—

3. Sprzt uzywany do mycia naczystotowych taki jak: wanienki, miednicggierki, ggbki, zmywaki, powinien b§
po kazdym positku starannie myty i co najmniej raz dzienmyparzany wraca wodg lub dezynfekowany.

4. Nie naley uzywat tego samego spgi do mycia nacay kuchennych i naczystotowych.

§16

1. Czyste naczynia stotowe ogoélnegeytku nalery przechowywa w specjalnym magazynie, powinny dgne
ustawione na potkach, ostete od kurzu i owadow.

2. Menaki, kubki i sztéce wytkowane indywidualnie przez uczestnikébw obozuy mzechowywane przez
uczestnikow w wyznaczonych miejscach. Migpo umyciu musg by¢ osuszone.

§17

Resztki pokarmowe powinny byrzechowywane w specjalnie do tego przygotowarprelgkrytych pojemnikach.
Pojemniki na resztki pokarmowe po ogmiéeniu powinny by myte i dezynfekowane.

§18

1. W czsci zywnaosciowej obozu naley wyznaczy zmywalne naczyi kuchennych, znajdaga sie poza kuchnj.
Zmywalnk te nalezy wyposay¢ w odpowiedm ilos¢ sprztu: wanienki lub miednice, podstawki pod wanienki
lub miednice,scierki, gabki, zmywaki, orazsrodki myjgce. Naczynia kuchenne najezmywa w gomrcej
wodzie, w zmywalni naczykuchennych.

2. Naczynia kuchenne nalg po umyciu doktadnie sptuka osuszy, a nasfpnie przechowywaw miejscu do tegp
wyznaczonym, ostorie od kurzu i owaddow.

3. Sprzt uzywany do mycia naczykuchennych, taki jak: wanienki, miednicgejerki, gabki, zmywaki, powinien
by¢ po kazdym positku starannie myty i co najmniej raz dziemnwyparzany wraca wodg lub dezynfekowany.
Podczas mycia nactykuchennych i wyparzania spta do mycia naczy kuchennych nafg zwrécic
szczeg6blp uwag na bezpieczestwo wykonywanych czynioi.

§19

W czsci zywnosciowej obozu naley wyznaczy punkt sanitarny dla osob prageych w kuchni. Na wyposanie)
punktu sanitarnego dla oséb praxyich w kuchni skladgjsie: wieszaki ha odzieochronn, stanowisko myciagk,
mydto dezynfekujce, eczniki jednorazowe, apteczka pierwszej pomocy.

§20

1. Osoby wykonujce prace w procesie przygotowywania positkéw lubypnabywaniu
i transporciezywnosci musz przestrzegahigieny osobistej oraz ndsivtasciwg, czyst odziez oraz jeeli jest tg
niezkzdne stosowawymaganerodki ochrony indywidualne;j.




2. Osoby wykonujce czynnéci zwigzane z przygotowywaniemywnaosci, wymagajce
bezpdredniego stykania @iz zywnosciag (w tym uczestnicy obozow), a to: wykonog prace w proces
przygotowywania positkbw lub przy nabywaniu i trpogcie zywnosci, musz posiadéa odpowiedni sta
zdrowia, potwierdzony orzeczeniem lekarskim wydaywanna podstawie przepisOw ustawy o chorok
zakanych i zakaeniach oraz jej przepiséw wykonawczych.

1.(Wroctaw) — usuge tekst w
jgawiasie

(WSSE Olsztyn) uczestnicy obozu
yatthmaja wymaganych orzedee
tym zakresie —proponujegsusuryé
zapis w nawiasie

3. Komendant obozu, lub osoba przez niego upovema, zobowjzany jest de
przechowywania orzec#dub zagwiadcze lekarskich okrdonych w ust. 2, dotyazych osob, o ktérych mow
ust. 2.

D
a

4. W przypadku, gdy czynrioi, o ktérych mowa w ust. 2 realizupsoby nienatece da
personelu obozu, ktéreg podmiotami zajmujcymi sk profesjonalnie tak dziatalndgcia, lub g zatrudnione
przez takie podmioty profesjonalne, komendant olmmhowizany jest do uzyskania informacji w formie ust
lub pisemnej, czy osoby te spehaiajymogi okrélone w ust. 2. W przypadku, o ktérym mowa w nirdgjs
uskpie, postanowie ust. 3 nie stosujecsi

1. (Opole) -skrdi¢ caty punkt, gdy
swszystkie osoby wykongge
egynnaci zwigzane z
przygotowanientywnaosci musza
posiadé wymagana dokumentacj
medyczn.

S. W przypadku wysipienia uzasadnionego podejrzenia, czynndci, o ktérych mowz
w ust. 2 nie $ wykonywane w nalg/ty sposoéb, lub g realizowane przez nieodpowiednie osobydzbtez
wystepuje niebezpiecZstwo zanieczyszczeniazywnosci, komendant obozu zoboyziany jest dd
niedopuszczenia do spavania przez uczestnikoéw i kadry obozywnosci, co do ktorej powstato povigze
uzasadnione podejrzenie.

A

O

6. Osoba, ktora ma spowodow& zanieczyszczeniaywnosci, zgtasza niezwloczn
chorolg lub jej objawy komendantowi obozu. Wykaz prac,yprzykonywaniu ktérych istnieje nitiwosé
przeniesienia zakania na inne osoby, oraz wykaz chorob unidingajacych wykonywanie czynrigi z
zakresu produkcji i obrotuywnaoscig, atake rodzaje czynnwi, ktérych nie wolnho wykonywa osobomn
dotknietym takimi chorobami, oki&aja przepisy ustawy o chorobach zakgch i zakaeniach.

e

7. Osoba chora lub podejrzana o cheralbo o zakaenie uniemaliwiajace wykonywanie
prac i czynnéci w procesie produkcji i w obrocig/wnoscia, jezeli zachodzi jakiekolwiek prawdopodohswo
bezpdredniego lub p&redniego zanieczyszczenigwnosci mikroorganizmami patogennymi — powinnacl
niezwtocznie odsugta od tych prac i czynioi.

Dy

Rozdziat Il

Prébki zywnosciowe

§21

1. Komendant obozu lub osoba przez niego upgoigaa wyznacza oseldpowiedzialp
za pobieranie i przechowywanie prébek wszystkidingvowchodzacych w sktad kadego positku.

2. W przypadku spoggizania positkbw z wykorzystaniem wyrobow gagegjnych




nalezy pobr& prébki tych wyrobow bezgoednio po przywiezieniu danej partii wyrobow.

3. Probki pobierane as pod koniec porcjowania z kdej skiadowejczesci potrawy

w ilosciach niezbdnych do przeprowadzenia badaboratoryjnych.

4, Prébki naley pobierg w nas¢pujacych ilasciach:

a) zupy - po 150 g;

b) mieso, potrawy misne i rybne - po 150 g;

c) wedliny i wyroby wedliniarskie - po 150 g w jednym kawatku;

d) jarzyny gotowane, sosy, potrawyezne oraz mleczne, leguminy - po 150 g;

e) wyroby garmaeryjne - po 150 g;

f) satatki - po 150 g;

g) lody - po 150 g.

§22

1. Prébk pobiera si czystymi, uprzednio wyparzonymi lub wygotowanynizyyzadami
metalowymi i przechowuje w opakowaniach jednoraztiwgrzeznaczonych do tego celu lub w innych czys;
wyparzonych lub wygotowanych naczyniach szklanygarcelanowych lub emaliowanych, szcze
zakrecanych, zamykanych lub przykrywanych, odpowiadgth wymaganiom ok&onym w przepisach
materiatach i wyrobach przeznaczonych do kontaktgwnaoscia.

lyc
nie

2. Na naczyniu przeznaczonym do przechowywania pndivieszcza siw sposob trwat
napis okrélajacy zawarté¢, dat i godzire przygotowania potrawy oraz iminazwisko i stanowisko stbowe
osoby, ktéra pobrata prébkJeeli do przygotowania potrawyzuty zostaksrodek spaywczy z konserwy, nap
na naczyniu musi zawiergponadto dati godzirg otwarcia konserwy oraz dane umieszczone na jéjavpaniu
dotyczice producenta, daty produkcji lub terminu przydé&thao spaycia. Na naczyniu z prohkwyrobu
garmaeryjnego umieszczagsiat i godzire dostarczenia danego wyrobu do obozu.

3. Prébki naley przechowywd, przez co najmniej 3 dni, liggz od chwili, kiedy cata part
zostata spryta, w miejscu wydzielonym wytznie do tego celu oraz w warunkach zapewnijagh utrzymanig
temperatury +4 °C lub mszej, z wyhczeniem prébek lodow, ktore przechowuje witemperaturze nie wgzej
niz -18 °C. Miejsce przechowywania probek must gk zabezpieczone, aby dgstdo niego posiadat tylk
komendant obozu lub osoba przez niego upowaa. Maliwe jest przechowywanie probek w wygtnionym
miejscu w ziemiankach lub chtodziarkach pod warankize probki leda umieszczone w szczelnie zamygch
i opisanych naczyniach.

Rozdzial IV

Urzadzenia sanitarne obozu i dbaté¢ o higieng




§23

1. W obozie nalgy zapewnt wiasciwa lokalizacg, urzdzenie i stan higieniczny obiektow sanitarnychjdiakak:
umywalnie, usipy (biotoalety, latryny)smietniki.

(Pozna) watpliwosci budzi zgoda
na latryny

§24

Odpady state §cieki, zgodnie z przepisarastawy z dnia 13 wrgeia 1996 r. o utrzymaniu pagdku i czysteci
w gminach (Dz.U. z 2005 r., Nr 236, poz. 2008)z ustaleniami prawa miejscowego, powinny gsomadzon
w szczelnych zbiornikach iokresowo wymome do oczyszczalni lub na wylewisko komunalne,ep
wyspecjalizowane firmy, z zastzaniem ust. 2.

11°]

W matych obozach dopuszcza stylewaniesciekow do dotow chtonnych pod warunkierywania do mycié
srodkéw powierzchniowo czynnych, ulegeych biodegradaciji, z umieszczoma etykiecie odpowieds
informacgp.

A

1. (Opole)
-skresli¢ caty punkt,
(Pozna) watpliwosci budzi zgoda
na doty chtonne
2.

USTAWA z dnia 27 kwietnia 2001 Prawo ochrony$rodowiska"(tekst jednolity) Dz.U.08.25.150 j.t

Art. 3. llekro¢ w ustawie jest mowa o:

14) organie administracji - rozumie;rzez to:

a) ministréw, centralne organy administracidawej, wojewodow, dziatage w ich lub we wtasnym imien
inne terenowe organy administracjadowej, organy jednostek samgade terytorialnego,

b) inne podmioty, gdyssone powotane z mocy prawa lub na podstawie porgudo wykonywania zadapu-
blicznych dotyczcychsrodowiska i jego ochrony;

38) sciekach - rozumie giprzez to wprowadzane do wod lub do ziemi:
a) wody zuyte, w szczegollnei na cele bytowe lub gospodarcze,
c) wody opadowe lub roztopowe,ct§ w otwarte lub zamkaie systemy kanalizacyjne, pochade z po
wierzchni zanieczyszczonych o trwatej nawierzchwiszczegolnéci z miast, portdw, lotnisk, terendw przemys
wych, handlowych, ustugowych i sktadowych, baz $portowych oraz drog i parkingéw,

46) wprowadzanigciekow do ziemi - rozumie sprzez to take wprowadzaniéciekéw do gleby;
Art. 181. 1. Organ ochronyodowiska mae udziel¢ pozwolenia:

1) zintegrowanego;

2) na wprowadzanie gazow lub pytow do powietrza;

3) wodnoprawnego na wprowadzaiégekéw do wod lub do ziemi;

4) na wytwarzanie odpadow;

wa

la. Organ ochron§rodowiska, wydajc jedno z pozwolg o ktdrych mowa w ust. 1 pkt 2-4, na wniosek pre




dzacego instalagj, maze obpé¢ jednym pozwoleniem instalacje paéme na obszarze swojej d&awosci.
2. Warunki i tryb wydawania, wygasania, cofaniagraniczania pozwolenia, o ktérym mowa w ust. 1 Pk
oraz wigciwos¢ organdw okrélaja przepisy ustawy - Prawo wodne, z zastergem ust. 3.

3. Do pozwolé wodnoprawnych na wprowadzariieiekéw do wod lub do ziemi stosuje sidpowiednio art.

187, 188 ust. 3 pkt 2 i ust. 4, art. 190, 191, 4932 i art. 198.

Art. 273. 1. Optata za korzystanie gedowiska jest ponoszona za:

1) wprowadzanie gazéw lub pytéw do powietrza;

2) wprowadzanidciekow do wod lub do ziemi;

3) pobodr wad;

4) skiadowanie odpaddw.

2. Administracyjna kara pieniezna jest ponoszona za przekroczenie lub naruszeniemnkow korzystania ze
srodowiska, ustalonych decyz} w zakresie okréglonym w ust. 1, a take w zakresie magazynowania odpadéw

emitowania hatasu dasrodowiska

—

§25

1. Uczestnicy obozu powinni nieapewnione warunki do petnego utrzymania higiesgbistej. Nalgy w miar
mozliwosci zapewnt dostp do cieptej wody.

1. (Opole, Rzeszéw) — zdanie drugie
powinno brzmié: Nalezy zapewnt
dostp cieptej wody.

2. Umywalnia powinna by zadaszona i ostogta od wiatru oraz powinna zapewéiantymnasé¢ czynngci
higienicznych.

3. Umywalnie i dot na brudnwode powinny by zlokalizowane w odlegkzi co najmniej 15 m od e%ci
zywieniowej i czsci mieszkalnej obozu oraz co najmniej 20 m od rmoejgobierania wody.

4. Nalezy zorganizowa oddzielne umywalnie dla dziewgtza chtopcow. Dla mniejszych obozéw (paej 50 oséb
dopuszcza sijedry umywalni z wyodgbnieniem czasu toalety dla dziewtzchtopcow.

§ 26

1. Umywalnie powinny b§ wyposaone w:

)a odpowiednd liczbe miednic lub kranéw,

)b pojemnik z przykryciem na zyte opatrunki rodki higieniczne,

)c wieszaki na ubrania,

)d podest lub podtagdla myjcych sk.

)e srodki myjaco-dezynfekujce i szczotki do mycia miednic,

2. Wskazane jest wypogenie umywalni w zastony lub kabiny zapewn@g intymndcé.

Rzeszéw Nalgy wyposay¢
umywalnie w zastony lub kabiny
zapewniajce intymnd¢




§ 27

1. Miednice powinny b§ po kadorazowym uyciu doktadnie umyte i przynajmniej r
w tygodniu poddane dezynfekcji zyciemsrodkéw odkaajacych.

dr. (Opole, Rzeszow) -Miednice
powinny by po ka&dorazowym
uzyciu doktadnie umyte i
przynajmniej raz w tygodniu
poddane dezynfekcji
2.(Wroctaw) — nalgy usuny¢ zapis
»«-przynajmniej raz w tygodniu”
(WSSE Olsztyn) usuy zapis
~pPrzynajmniej raz w tygodniu”

2. Zabronione jest bezpmdnie mycie w naturalnych zbiornikach wodnych kibkach
wodnych. Dopuszczalne jest mycie vgarkerpag z naturalnych zbiornikéw wodnych lub ciekow wodhypod
warunkiem stosowania higienicznyérodkéw biodegradowalnych, zawiesaych na etykiecie informagy o
tym opis, oraz odprowadzania nieczysialo wydzielonych dotéw chtonnych w odlegtb nie mniejszej i 15
m od naturalnego zbiornika wodnego lub cieku wodniegabezpieczonych przed bezpanim przegikaniem
do naturalnych zbiornikow lub ciekéw wodnych.

2.(Wroctaw) — niejasny zapis
»..Zzabezpieczonych przed
bezpdrednim przesikaniem do
naturalnych zbiornikéw lub ciekow
wodnych.”

(WSSE Olsztyn) niejasny zapis:
.Zabezpieczonych przed
bezpdrednim przegikaniem do
naturalnych zbiornikéw lub ciekow
wodnych”

§28

Zaleca si wyposaenie obozu w sanitariaty ekologiczne, zaopatrzorpapier toaletowy z miiwoscia umycia
rak- jedno uradzenie na 15 osob.

Obiekty te powinny by utrzymane w nalgitym stanie higienicznym i regularnie opniane przez woz
asenizacyjne.

W matych obozach dopuszczalne jest stosowanig/nlahaturalnych, pod warunkiemze nieczystéci
odprowadzane do dotéw chtonnycédbh odkazane odpowiednimirodkami i zasypywane ziemi

1. (Opole) - skrdi¢ caty punkt

Latryny naley budow#& na uboczu, w miejscach ostetyich, na terenie suchym, po stronie zawietrzng
stosunku do obozu. Odlegtood obozu powinna wynasiv granicach 50-100 m.

2] W

Dojscie do latryny powinno ydobrze oznakowane, widoczne zakwv nocy. Latryna powinna Bybudowang
nad odpowiednim zbiornikiem na fekalia lub nad dote gkbokasci 1-1,5 m i dlugéci proporcjonalnej d
liczby uczestnikéw (1 oczko na 15 oséb).

(@

Latryna powinna hy zadaszona, mie mocry obudovg, wysokad¢ siedzenia dostosowando wzrosty
uczestnikow, dot zabezpieczony przed wpadem. Po wypeieniu latryny do 2/3, najeopr&nic ja sprztem
asenizacyjnym lub zasyfa




Przy latrynie powinien znajdowaic:

a) w przypadku latryn naturalnych (ziemnych) — phkalsd ziemia do przesypywania i topatka,

b) papier toaletowy,

c) miejsce z maiwosciag umycia k.

Latryna musi b§ regularnie dezynfekowana odpowiedniradkami.

§ 29

. Odpady states(nieci) powinny by usuwane z terenu obozu zgodnie z przepisami plak@dnego (regulamin
utrzymania czystxi i porzzdku na terenie gminy) oraz art.ustawy z dnia 13 wrzeia 1996 r. o utrzymani
porzzdku i czystéci w gminach (Dz.U. z 2005 r., Nr 236, poz. 2008&zczegotowych informacii
mozliwosciach gospodarki odpadami na danym terenie udzielgdziaty ochronysrodowiska w urgdach
gminnych.

| i

. Smietniki (miejsca skladowania odpadéw statych) malbudowa w odlegigci przynajmniej 20 m od eZci
mieszkalnej, kuchni, punktu pobierania wody apieliska, w miejscu zacienionym, ostotyim, po stronié
zawietrznej w stosunku do obozu, w miejscu aimoajacym fatwy wywoOz. Odpady natg gromadzt w
pojemniku (kontenerze) podstawianym przez ustugadawywozacego odpady lub w mocnych worka
foliowych, szczelnie zawrywanych po wypetnieniu. Odpady natezabezpieczyprzed dosipem zwierat.

ich

. Zaleca s} prowadzenie w obozie wginej segregacji odpadow. Odpady palne (papier, meitp.) mog by¢
przeznaczone do spalania w piecu kuchennym lubipar@zyste szkto, odpady z tworzyw sztucznych,ziu
aluminiowe itp. surowce wtorne mgdoy¢ gromadzone i wywmne do pojemnikdw przeznaczonych
selektywry zbiorke odpadow. Odpady biodegradowalne mbgé przeznaczone na kompostowanie.

n

na

§ 30

. Srodki dezynfekujce naley przechowywa w miejscu suchym, chtodnym, przewiewnym i zabezpi@ym
przed opadami atmosferycznymi oraz gpstn osob niepowotanych.

(Rzeszbw) — uzupeldio zwrot:
zgodnie z zaleceniami zawartymi w
karcie charakterystyki

. Dezynfekcg mog przeprowadza osoby petnoletnie, po odpowiednim przeszkoleniyzvaczone prze
komendanta obozu. Przy przeprowadzaniu dezynfekgiery przestrzega sposobu #ycia i zasac
bezpieczéstwa podanych przez producenta danego preparatutack charakterystyki.

z
)

. W przypadku aywania preparatow zawiepgych wodorotlenki (zasady) lub kwasy, wydzietajch chlor luk
zawierajcych substancje dinigce, do przyrzdzania roztworusrodka dezynfekujcego i podczas jeg
stosowania nalg zatazy¢ rekawice gumowe i fartuch ochronny. Z uwagi na#e,w przypadku mieszania
wodg preparatu w postaci proszku lub koncentratu zamhogebezpieczéstwo wypryniecia mieszaniny
i uszkodzenia oka, przy dokonywaniu pasyych czynnéci naley zachowa szczegllp ostranosé i nie
zbliza¢ twarzy do spormzanej mieszaniny.

Rzesz6w) — zamiast ,zatp¢
eckawice i fartuch ochronny)
Wpis&: ,stosowa srodki ochrony
yindywidualnej zalecane w karcie
charakterystyki




Obowigzek zapewnienigrodkéw dezynfekujcych, oraz zapewnieniazytkowania zgodnego z zalecenigflizeszow) — po stowie
zawartymi w karcie charakterystyki danego preparapoczywa na komendancie obozu lub osobdtgzynfekupcych” dodd :

wyznaczonych przez komendanta obozu
Ustawa z 11 stycznia 2001 roku o substancjachpametach chemicznych (Dz. U. Nr 11, poz. 84znppm.)

.Zapewnienia kart charakterystyki
stosowanych substancji
niebezpiecznych i preparatéw
niebezpiecznych, zapoznania os6b
stosugcych te substancje lub
preparaty z kartami charakterystyki ,,

Rozdziat V

Czes¢ mieszkalna obozu

§31

Cze$¢ mieszkalna obozu skfadea s: namiotdw mieszkalnych uczestnikéw, komendydrigkaobozu,swietlicy oraz
namiotow zespotu shiy zdrowia.

§ 32
1. Namioty naley ustawig w miejscach bezpiecznych, suchych, ositygh od wiatru, umdiwiajacych
swobodny odptyw wod opadowych.
2. Odlegta¢ miedzy namiotami powinna unabwiac przegcie. Kazdy namiot powinien bykompletnie olinowany.
Sasiadupce ze sofpnamioty nie mog by¢ polaczone wspolnymi linami.
3. Przy uragdzaniu namiotéw i korzystaniu z nich nalerzestrzeganastpujacych zasad:
a) w namiocie 10-osobowym powinno miesezkée wigccej niz 7 oséb, 1.(Wroctaw) — zamiegina ,,...w
namiocie 10 osobowym”
b) kanadyjki, tGka polowe lub prycze natg ustawt z zachowaniem swobodnego dpst przynajmniej z jednejHDIM — zapis ten budzi wipliwosci,
strony — szerok&@ przegcia pomedzy nimi powinna w miar mozliwosci wynost co najmniej 50 cm, ale brak wykfadni prawnej, ktora
nakazuje budowakazdg prycze
oddzielnie i w okréonej odlegtdci
c) namioty mieszkalne powinny byvyposaone w wieszaki na ubraniagazniki oraz w potki na plecaki, przybory
toaletowe i obuwie,
d) zabronione jest przechowywanie rzeczy bémmnio na ziemi, wieszania ich naraach przymocowanych do
ptacht namiotowych lub na linkach namiotowych,
e) mokre rzeczy nie powinny byrzechowywane wraz z suchymi - ngleapewné mazliwos¢ suszenia poprzez

urzadzenie suszarni,




f) w przypadku korzystania z matych namiotow, nglepa& na materacach, w szczegdloiopneumatycznych lub
podgumowanych, albo na matach turystycznych, natstmiabronione jest uktadanie pastaezpadrednio na
ziemi,

g) namioty naley codziennie wietrz§, podwijagc ich poty.

§33

Na kazdym obozie naley przeznacz§, co najmniej jeden w miarmazliwosci duzy namiot lub zadaszenie ha
swietlicg, w ktorej mana prowadzi zagcia z uczestnikami.

Rozdziat VI

Opieka medyczna

§34

1. Dla uczestnikow obozu nalg zapewnt opiek: medyczn, zaleca s, aby byta to opieka stata.

2. Do obowizkéw o0so6b, o ktérych mowa w ust. 1 naletakze prowadzenie ewidencji udzielonych porad i
wydanych lekow.

3. Zespot stuby zdrowia powinien by ulokowany w wydzielonym miejscu €xi mieszkalnej obozu.

4. W skiad zespotu sy zdrowia wchodg

a) Ambulatorium - osobny namiot wyposmay w odpowiedni spet, leki i urzdzenia: téko, przécieradto,
koc, fartuchy, zamykane szafki na leki, stanowislezynfekugce do mycia gk, szczelnie zamykany
pojemnik lub worek na odpadki;

b) Izba chorych - osobno namioty dla dzieatcz chtopcéw; dla obozéw do 50 uczestnikéw dopuazsi (WSSE Olsztyn) usug¢ materac —
wydzielenie wyranie oddzielonej a#ci meskiej i zenskiej w obebie jednego namiotu peltego funkog|nie naley do kompletu pécieli
izby chorych. Izba chorych powinna dwyposaona w odpowiedni spek tdzka z pdcielg*, stoliki, HDIM- najmniej mae dopisé: ,lub
wieszaki lub potki na rzeczy osobiste. Nglegapewnt co najmniej dwie zmiany bielizny paielowej** na| zapasowypiwor.”
jedno t&ko.

* - komplet pdcieli na jedno téko to: materac, poduszka i dwa koce 1.(Wroctaw) — usugt stowo
.materac” - nie jest to paiel

** . komplet jednej zmiany bielizny geoielowej to: przécieradio, poszewka na podugziposzwa na jeden|z
kocow




Rozdziat VII

Urzadzenia sportowe

§35

Czé¢ sportowa obozu powinna byorganizowana w sposéb bezpieczny, w miejscaclstaiarzajcych zagraen
dla uczestnikow.

§ 36

525

1. Kgpielisko powinno by urzzdzone zgodnie Rozporzdzeniem Rady Ministrow z dnia 6 maja 1997 r. w wji:
okreslenia warunkdéw bezpieczgtwa o0sOb przebywajych w gérach, pltywagych, lgpigcych sg i
uprawiajcych sporty wodne (Dz. U. Nr 57, poz. 358).

2. Woda w kpieliskach powinna spetniawymaganiarozporz;dzenia Ministra Zdrowia z dnia 16 fdziernikal
2002 r. w sprawie wymagajakim powinna odpowiadavoda w kpieliskach (Dz. U. nr 183, poz. 1530).

3. Kapielisko powinno spetnianastpujace wymogi:

a) kapielisko w jeziorach i rzekach wyznacza & miejscu o dnie twardym, piaszczystym, nie zaikgym,

b) kapieliska nie wolno urmdza: w stawach, cgciach jezior porénigtych szuwarami, o mulistym dnie, oraz w
wodach ptyacych szybciej i 1m/ sek.

C) na lgpielisku brzeg powinien liytatwo dosgpny, tagodnie opadagy, w miag mazliwosci nadajcy sk do
plazowania),

d) dtugas¢ kapieliska powinna wynosinie wiecej niz 50 m,

e) gtebokas¢ wody w kgpielisku musi by dostosowana do przetiiego wzrostu uczestnikéw obozu; weez
dla os6b nie umiggych ptywa do 50 cm, w cgci dla oséb umigcych ptywa nie mae przekraczal,5
m1

f) przy kapielisku wskazane jest wdzenie pomostu,

g) kapielisko musi by wyposaone w odpowiedni spez ratowniczy,

h) kapiel organizowana mie by tylko pod opiek ratownika zgodnie z obowdujagcym regulaminem dpieli.

Rozdziat VIII

Przepisy kaicowe

§ 37

1. Przytoczone wymogiasracjonalne i daj mazliwosé petnej realizacji. Ewentualne
odstpstwa od ww. wymogow powinny byuzgodnione z wikxiwym terenowo pastwowym inspektoren
sanitarnym po zapoznaniugsmiejscem lokalizacji obozu oraz biaor pod uwag liczbe uczestnikéw i cza

>

n




trwania obozu.

2. W przypadku matych obozéw naje drogy wspOtpracy z pastwowymi powiatowym

inspektorami sanitarnymi, stososvandywidualry ocere zagraen dla zdrowia, przez ustalenie priorytetéw |dla

sytuacji specyficznych dla matych obozow harcetskicuwzgédnieniem zasad higieniczno-sanitarnych.

3. Okrelenie ,matego obozu” odnosigsdo placowki licacej do 50 os6b

§ 38

-

. W obozach naley takze przestrzegazasad organizacyjno-sanitarnych gkvaych w,Regulaminie sanitarnyn
obozu”, ktérego wzor stanowi zgdznik nr 2 do Instrukcji, oraz wRegulaminie sanitarnym dla person
kuchennego i zagiu stuizbowego”, ktérego wzér jest zatznikiem nr 3 do Instrukcji.

D

c

Komendant obozu nie wprowadz takze inne regulaminy lub przepisy pedkowe dotycace spraw

organizacyjno-sanitarnych, jednak normy te nie sndiy¢ sprzeczne z przepisami prawa oraz zapisami

Instrukcji.

. O tr&ci Instrukceji, ,Regulaminu sanitarnego obozwraz ,Regulaminu sanitarnego dla personelu kuchennego i

zasepu stuebowego”, o ktorych mowa w ust. 1, nale poinformowd uczestnikdw i kadr obozu na pocgku
obozu.

§39
Integralry czgscia Instrukcji & nastpujace zadczniki do niej:
1) Zahcznik nr 1 — Lista aktéw prawnych,
2) Zalgcznik nr 2 -,Regulamin sanitarny obozy”
3) Zalkcznik nr 3 - Regulamin sanitarny dla personelu kuchennego ppasttuzbowego”.

Zatgcznik nr 1 — Lista aktéw prawnych

1) Rozporadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 styazZtf97 r. w sprawie warunkdw, jakie

musz spetnig organizatorzy wypoczynku dzieci i mtodzye szkolnej, a take zasad jego organizowan
i nadzorowania (Dz. U. Nr 12, poz. 67 zp6zm.);

ia

2) Rozporadzenie Rady Ministrow z dnia 6 maja 1997 r. w speavekrelenia warunkow
bezpieczéastwa o0sob przebywagjych w gérach, ptywagych, kypigcych s i uprawiapcych sporty wodne (D
U. Nr 57, poz. 358);

N

3) Rozporadzenie Ministra Zdrowia z dnia 16fmziernika 2002 r. w sprawie wymagajakim
powinna odpowiadawoda w lgpieliskach (Dz. U. nr 183, poz. 1530);

4) Ustawa z dnia 7 czerwca 2001 r. o zbiorowym zaapatu w wod i zbiorowym odprowadzaniu

sciekdw (Dz. U. z 2006 r. Nr 123, poz. 858);




5) Rozporadzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2007 rpnawie jakdci wody przeznaczonej do
spazycia (Dz. U. Nr 61, poz. 417);

6) Ustawa z dnia 25 sierpnia 2006 r. 0 bezpiasteie zywnaosci i zywienia (Dz. U. Nr 171, poz.
1225);

7) Ustawa z dnia 12 grudnia 2003 roku 0 ogoinym bezgestwie produktow (Dz. U. z 2003 r. Nr 229
poz. 2275);

8) Rozporadzenie Ministra Zdrowia z dnia 17 kwietnia 2007 w sprawie pobierania

i przechowywania prébekywnosci przez zaktadyywienia zbiorowego typu zamktego (Dz. U. Nr 80, poz.
545);

9) Rozporadzenie Ministra Zdrowia z dnia 8 maja 2007 r. wasge wzorow dokumentow
dotyczcych rejestracji i zatwierdzania zaktadow prodgkygh lub wprowadzagych do obrotuzywnosé
podlegajcych urzdowej kontroli Pastwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. Nr 106, po30Y.

10) Rozporadzenie (WE) nr 178/2002 Parlamentu Europejskiedrady z dnia 28 stycznia 2002
ustanawiajce ogoélne zasady i wymagania prawgwnosciowego, powotujcego Europejski Uegd ds.
BezpieczéstwaZywnoici oraz ustanawiagego procedury w zakresie bezpiettevazywnosci (Dz. Urz. WE L
31z 01.02.2002, str. 1; Dz. Urz. UE Polskie wydaspecjalne, rozdz. 15, t. 6, str. 463);

11) Rozporadzenie (WE) nr 852/2004 Parlamentu EuropejskieBady z dnia 29 kwietnia 2004 r.|w
sprawie higienyrodkéw spaywczych (Dz. Urz. UE L 139 z 30.04.2004 r.);

12) Rozporadzenie (WE) nr 1935/2004 Parlamentu Europejskidgady z dnia 27 pgaziernika 2004 .
w sprawie materiatdbw i wyrobow przeznaczonych dmtéktu zzywnoscia oraz uchylajce dyrektywy
80/590/EWG i 89/109/EWG (OJ L 338, 13/11/2004 P40014);

13) Ustawa z dnia 6 wrZeia 2001 r. o chorobach zakech i zakaeniach (Dz.U. Nr 126, poz. 1384 z
pézn. zm.);
14) Rozporadzenie Ministra Zdrowia z dnia 2 lutego 2006 r. prasvie bada do celéw sanitarno-

epidemiologicznych (Dz.U. Nr 25, poz. 191);

15) Rozporadzenie Ministra Zdrowia z dnia 10 lipca 2006 r. \praavie wykazu prac, przy
wykonywaniu, ktorych istnieje mitiwo$¢ przeniesienia zakania na inne osoby (Dz.U. Nr 133, poz. 939);

16) Rozporadzenie Ministra Zdrowia z dnia 10 lipca 2006 r. wprawvie wykazu czynnikéw
chorobotworczych oraz standw chorobowych spowodgalartymi czynnikami, ktorymi zakanie wyklucza
wykonywanie niektorych prac, przy wykonywaniu, ktdhn istnieje maliwos¢ przeniesienia zakania na inne




osoby (Dz.U. Nr 132, poz. 928);

17) Ustawa z dnia 3 lutego 1995 r. o ochronie gruntoimych i l&nych ( Dz. U. z 2004 r. Nr 12
p0z.1266 z pin. zm.);




18) Ustawa z dnia 13 wrzeia 1996 r. 0 utrzymaniu czyst i porzadku w gminach (Dz. U. z 2005 r.
Nr 236, poz. 2008);

19) Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001r o odpadach (Dz 2007 Nr 39, poz. 251);

20) Ustawa z dnia 11 stycznia 2001r. o substancjacbggratach chemicznych (Dz. U. Nr 11, poz.84 z
pézn. zm.);

21) Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatdltigpazytku publicznego i o wolontariacie (Dz.U. Nr

96, poz. 873 z pd. zm.).

Zatgcznik nr 2 - regulamin sanitarny obozu (wzér)

1. Komendant obozu jest odpowiedzialny za pdek i czysté¢ na terenie obozu. Komendant obozu ustala
zakres zadai odpowiedzialnéci dla kadry i personelu zatrudnionego w obozie.

2. Kadra obozu oraz personel zatrudniony w oboziewndzani  do zapewnienia pogdku i czystéci na
terenie obozu w ramach obazkéw powierzonych im przez komendanta obozu. Ne&r& od powyszegd
kadra obozu obowrana jest do prowadzenia pracy wychowawczej z trmikesni obozu, w tym rowniew
zakresie poraku, czystéci i higieny.

3. Prace pormlkowe wykonuy zastpy stwzbowe, nadzorowane przez instruktorazbhwego. Instrukta
stwzbowy ustala zadania dla zggbw stizbowych w porozumieniu z komegiebozu, personelem medycznym,
kwatermistrzem.

=

4. Komendant obozu dokonuje codziennie pradglczystéci na terenie obozu, z tym zastieaiem,ze moe
on powierzy wykonanie tego obowkku innej osobie.

5. Zapewnienie czysfoi w namiotach mieszkalnych i ich otoczeniu agldo obowijzkdéw mieszkacdéw tych
namiotow. W szczegodldoi s3 oni zobowizani do codziennego, starannego stani&ko trzepania kocéw, do
utrzymywania tadu w plecakach i na pétkach.

6. Za bieacy stan sanitarny ezci zywieniowej odpowiada kwatermistrz lub inna osobadige z zakresem
odpowiedzialnéci ustalonym przez komendanta obozu, przy czymopeismedyczny prowadzi staty nadzér
nad utrzymaniem standardéwéa zywieniowej.

N

7. ZespoOt staby zdrowia powinien by utrzymywany w czystei i poradku, za co odpowiada personel
medyczny.

8. Personel medyczny nadzoruje od strony merytogjczat@dé obozu w zakresie zapewnienia zdrowych
warunkow pracy i wypoczynku oraz zasad higieny, win trowniez pod lgtem wartdci odzywczych i
zdrowotnych serwowanych positkdw, przedktagdkomendantowi obozu wnioski i zalecenia do wykoaam
przypadku stwierdzenia nieprawidtoyed.

9. Zastp stwzbowy w czasie petnienia sty przestrzega przepiséw sanitarnych, zawartychsirukciji.




10. Za czyst& umywalni i sanitariatbw odpowiadajwszyscy uczestnicy obozu, w szczegétimoosoba

odpowiedzialna wyznaczona przez komendanta Aohoinstruktor stabowy, zasfpowy zasipu stzbowego
itp.).

Zatacznik nr 3 — regulamin sanitarny dla personelu kuclennego i zasfpu stuzbowego (wzér)

1. Personel kuchenny i zaptstwbowy zobowjzany jest do przestrzegania rastgcych zasad:
a) stuzbe w kuchni petnd tylko osoby zdrowe;
b) personel kuchenny musi posigdadpowiedni stan zdrowia, potwierdzony orzeczeniégkarskim
wydawanym na podstawie przepisow ustawy o chorobak&nych i zakaeniach;
C) z pracy w zagpie stbowym w kuchni lub przy myciu nacaywyklucza s¢ chorych na biegurk 1.(Wroctaw) — ,zakatarzonych”
zakatarzonych, z ropniami lub ranami gkach; zasypic¢ stowem ,przezibionych”
»Z ropniami lub ranami naegkach”
zasgpic¢ na wZ€ Zmianami
chorobowymi na skorzegk, w tym
zranieniami”
(WSSE Olsztyn) zakatarzonych
zastpi¢ stowem przezibionych
d) instruktor shibowy lub inna osoba odpowiedzialna, wyznaczonazpkoenendanta obozu jest obawana
poinstruowa czionkéw zastpu shrbowego o podstawowych zasadach sanitarnych i hdgieych oraz
zasadach bezpieamdwa przy pracach wykonywanych w ramactzisiukuchennej.
2. Personel kuchenny i zaptstwwbowy g zobowgzani do:
i) dbatdici o czysts¢ rak; mycie wod z mydtem przed przygpieniem do pracy i po jej ukezeniu oraz pol.(Wroctaw) — usugt zapis w
kazdej przerwie w pracydalz tez po zmianie rodzaju czynia (np. po gbaniu drewna a przed obieranighawiasie
warzyw);
J) takiego zorganizowania pracy, aby osobywvykonugce byly w miae mazliwosci i potrzeb podzielone na
grupe wykonujgca czynndgci, w ktorych nie bda mialy bezpéredniego kontaktu zywnoscia oraz grup
majaca bezpdredni kontakt z przygotowaniem positkow;
K) wykonywania pracy w odzig ochronnej lub innej przeznaczonej wg#nie do przygotowywanizywnaosci;
[) przykrycia wtoséw, w szczeg6la chusteczk lub siatk,

m) przechowywania w magazynie odaieochronnej w miejscu do tego celu przeznaczonyduzielnie od

odziezy osobistej;




n) nie wykonywania w odzig/ ochronnej czynnii nie zwizanych z pragw kuchni (w szczegdlrci odzie:
ochronn nalery zdja¢ przed péjciem do usipu).

. Do obowizkdw zasgpu stizbowego nalgy w szczegolnéci:

a) obieranie warzyw w miejscu do tego celu przeznagapn

b) zmywanie naczy zgodnie z zasadami podanymi w Instrukcji, a po cimprzenoszenie ich do magazynu,

c) dbanie o czystg kuchni i zaplecza w czasie ghy,

d) wykonanie naspujacych czynnéci przed zakaczeniem stuby: umycie naczy i urzadzeh kuchennych,

spratanie terenu kuchni, obieralni warzyw i zmywalniygie stotéw i sprgtanie terenu jadalni, czyszczenie

i dezynfekcja pojemnikéw na odpadki itp. (tylko bgopetnoletnie), pranie odzg ochronnej (fartuché
lub innych), wygotowanie lub dezynfekdjeierek i zmywakow;

<

e) wykonywanie innych prac pomocniczych podczas pryggwania positkbw pod nadzorem person
kwalifikowanego.

elu

. Przekazanie i przygie stwby powinno odbywa sie po sprawdzeniu stanu higienicznego spuz urzdzen
kuchennych, czystei terenu i urgdzear sanitarnych pozostawionych przez gptonczacy stuzbe.

. Prae zastpu stzbowego nadzoruje instruktor showy, ktéry odpowiada za bezpieézéno jego czionkdw
za przestrzeganie przez nich przepiséw niniejszegolaminu oraz Instrukcji.




